
Sundai Life
僕の1日を
ご紹介します♪

僕の1週間を
ご紹介します♪
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1週間のスケジュール1日のスケジュール
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午後授業終了午後授業終了
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午前授業終了・昼休み午前授業終了・昼休み

授業開始授業開始

1 day schedule 1 week schedule
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起床起床

授業

授業 自宅で自習自宅で自習

自宅で自習
・
質問

自宅で自習
・
質問

朝食朝食

登校（出席登録）登校（出席登録）

夕食・入浴・
自由時間
夕食・入浴・
自由時間

駿台で自習駿台で自習

就寝就寝

帰宅帰宅

国公立大理系プレミアムサポートコース時間割（例）

▲

P.20参照

※物理・化学選択の場合

金月 火 水 木 土 日曜日
時間帯
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地歴公民

ロング
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英語
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少人数制
パーソナル
指導

ICT数学

数学

講師
コーチング

ICT数学

数学

講師
コーチング

ICT数学

数学

講師
コーチング

ICT数学

数学

講師
コーチング

英語

ICT英語
講師

コーチング

ICT英語
講師

コーチング

漢文ICT数学
担任

コーチング

※後期から志望別対策授業（映像）を選択できます。

１週間の
授業内容を
復習する
時間

自由に使える自習室で
勉強もはかどります！

自習室での勉強

個々の学習状況に応じて
講師がその場でコーチング。

講師コーチング

志望別対策も
しっかりできる！！

授業の後は
自習室で復習を。

朝は元気に
登校します！

夜も寝る前に
勉強時間を。
明日の授業に
備えます。

クラス担任

授業は夕方まで続き、放課後は自習室でその日の復習や次回
の予習をします。授業がない空き時間も、ICT教材で演習す
るなど毎週決まったリズムで学習を進めています。休日でも
駿台の校舎は朝から開いており、自習室も利用できます。

クラス担任より

ICT学習で
自分の弱点を見つけながら
効率よく学習を進める
国公立大理系

プレミアムサポートコース

「駿台」と聞くと、難しい問題を扱っ
て高度な内容ばかりを学ぶ授業と
いうイメージを持つかもしれません。
実際わたしもそう思っていました。
しかしそれは良い意味で裏切られま
す。基本の学び直しから始まり、深
くまで追究して徹底的に理解をする
授業が展開され、これがその後の得
点力アップに間違いなくつながりま
した。

Success Voic
e

合格者の声
駿台生の
合格体験談

詳しくはこちら
日々の対面授業に加えて、基礎力養
成のためにICT教材を活用しながら、
講師とクラス担任によるコーチングの
もと、一人ひとり異なる苦手箇所の克
服を丁寧にサポートします。あらゆる
大学へ合格する力を十分に養えます。

プレミアムサポートコースとは

□  教科書の基本事項から学び直したい

□  集団授業だけでは
　   周りについていけるか不安

□  学習進度や苦手克服など、とにかく
　  個々に手厚くサポートしてほしい

学習習慣確立と維持の
サポート

2

3

講師やクラス担任による
コーチング

1 徹底的に基礎定着

▲

プレミアムサポートコースの詳細はP.35をご覧ください。

基礎養成重視

徹底的な基礎定着と「駿台コーチング」をフル活用！

こんな人にオススメ！こんなコースです! スタイル・特長

ICT物理
講師

コーチング

物理

ICT物理
講師

コーチング

物理

ICT化学
講師

コーチング

化学

ICT化学
講師

コーチング

化学

数学

ICT数学
講師

コーチング

▶ 

ICT教材画面

ＩＣＴ学習

駿台生の1日・1週間

▲

P.16参照

授業を担当する講師が、
授業内容をふまえた
学習コーチングを行います。

ICT学習
（講師コーチング）

集中度や学習進捗度を
クラス担任が確認しながら
コーチングを行います。

▲

P.24参照

ICT学習
（担任コーチング）

睡眠睡眠

私たちが
サポートします！
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